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U P G R A D E  ✦

מתחילות לעבוד עם קלוד

 + משימות התנסות1סיכום מפגש 

כל מה שחשוב לזכור מהמפגש, פרומפטים מוכנים וצעד קטן שיעזור לכן להפוך ידע לעשייה.

לא צריך להבין הכול. צריך להתחיל ממשימה אחת אמיתית.
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  •  מה לקחנו מהמפגש01

קלוד הוא לא מבחן בטכנולוגיה
. המטרה הייתה שתבינו שאפשר לפתוח את קלוד, AIהמטרה של המפגש לא הייתה שתצאו מומחיות ל-

לדבר אליו בשפה רגילה ולהשתמש בו כדי לחשוב, ליצור ולהתקדם.

המשפט החשוב ביותר

את לא מאחור, ואת לא צריכה להיות “טכנולוגית”. לומדים כלי אחד, דרך משימה אחת, ומשתפרים 
תוך כדי שימוש.

מה קלוד כן יכול להיות עבורכן
•  שותף לחשיבה: לפרק רעיון, לזהות מה חסר ולשאול שאלות טובות.

•  עוזר לביצוע: לנסח, לסכם, לתכנן, לנתח וליצור טיוטה ראשונה.

•  מורה אישי: להסביר נושא ברמה שלכן ולתרגל איתכן צעד־צעד.

•  מראה ביקורתית: לאתגר הנחות, להציג התנגדויות ולשפר החלטה.

ומה הוא לא?

קלוד אינו מנוע חיפוש מושלם ואינו מקור אמת. הוא יכול לטעות ולהישמע בטוח. עובדות חשובות 
תמיד בודקים.
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  •  איך מקבלים תשובה טובה02

ההבדל נמצא בהקשר
קלוד לא יודע מי את, מה כבר ניסית ומה נראה לך טוב עד שאת מספרת לו. אין צורך בשפה מקצועית. 

צריך לתת לו תמונה ברורה.

מי אני  ·  01

מה את עושה, מה הניסיון שלך ולמי את פונה.

מה אני רוצה להשיג  ·  02

התוצאה שאת צריכה עכשיו, לא מטרה כללית כמו “לעזור לי בעסק”.

מה כבר יש לי  ·  03

רעיון, טקסט, קובץ, נתונים, מגבלות או ניסיון קודם.

במה בדיוק אני צריכה עזרה  ·  04

שאלות, תוכנית, ביקורת, ניסוח, השוואה או צעד הבא.

איך ייראה פלט טוב  ·  05

אורך, טון, מבנה, קהל יעד ודוגמאות למה כן או לא.

כלל זהב

אם חסר מידע, אל תתני לקלוד לנחש. כתבי: “לפני שאתה עונה, שאל אותי את כל השאלות שאתה 
צריך כדי לדייק.”
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  •  שיטת העבודה03

לא מבקשות קסם. בונות יחד.
הטעות הנפוצה היא לבקש תוצאה גדולה במשפט אחד, לקבל תשובה בינונית ולהחליט שהכלי לא טוב. 

 היא שיחה של כמה סבבים.AIעבודה חזקה עם 

מגדירות  ·  01

מסבירות מה רוצות להשיג, עבור מי ולמה זה חשוב.

נותנות לו לשאול  ·  02

מבקשות שאלות הבהרה לפני הצעת פתרון.

מבקשות תוכנית  ·  03

מאשרות את הכיוון לפני שמייצרים את כל התוצאה.

בונות בשלבים  ·  04

יוצרות חלק אחד, בודקות, מתקנות ורק אז ממשיכות.

מבקרות ומשפרות  ·  05

אומרות מה לא מדויק ומבקשות חלופה טובה יותר.

פרומפט לפתיחת פרויקט

אני רוצה לבנות פרויקט של ___. לפני שנתחיל, שאל אותי את כל השאלות שאתה צריך כדי 
שהפרויקט יהיה מוצלח ומדויק. אחרי שסיימת לשאול, כתוב לי תוכנית עבודה מסודרת עם שלבים 

ברורים.
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  •  חמש טעויות של מתחילות04

אם התשובה כללית, זה לא סוף השיחה

שואלות כמו בגוגל  ·  01

במקום שאלה קצרה, מוסיפות מטרה, הקשר וקהל.

מקבלות את הטיוטה הראשונה  ·  02

ממשיכות עוד שניים־שלושה סבבים: מה חסר, מה גנרי ומה צריך להשתנות.

לא מצרפות את החומר האמיתי  ·  03

כשאפשר, מצרפות טקסט, תמונה או קובץ לא רגיש שעליו צריך לעבוד.

סומכות על כל עובדה  ·  04

מבקשות מקורות ובודקות מחירים, נתונים, חוק, בריאות וכל פרט חשוב.

מוותרות כשהוא לא הבין  ·  05

מסבירות מה לא עבד, נותנות דוגמה ומבקשות ממנו לנסות שוב.

משפט המשך שימושי

זה עדיין כללי מדי. הסבר לי אילו פרטים חסרים לך, שאל אותי שאלות ממוקדות ואז נסה שוב. בלי 
קלישאות ובלי להמציא מידע.
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  •  פרטיות ובדיקה05

עובדות חכם ושומרות על עצמנו
לפני שמעלות חומר, עוצרות לרגע ושואלות: האם הייתי שולחת את הקובץ הזה לאדם חיצוני? אם לא, 

מצמצמות, משחירות או מבקשות תבנית בלי הנתונים עצמם.

לא שולחות
•  סיסמאות, פרטי אשראי, מספרי זהות או פרטים שמאפשרים לזהות אדם.

•  מידע רפואי או אישי של לקוחות, עובדים או בני משפחה.

•  חוזים חסויים מלאים, סודות מסחריים או קוד קנייני רגיש.

כן אפשר
•  להחליף שמות ופרטים מזהים בסימונים כמו ]לקוחה[ או ]סכום[.

•  להדביק רק את הקטע הרלוונטי במקום את המסמך כולו.

•  לבקש מבנה, שאלון או תבנית, ואז למלא את המידע הרגיש בעצמכן.

לפני שמשתמשים בתוצאה

בדקו עובדות, קראו את הניסוח בקול, ודאו שהוא נשמע כמוכן ושההחלטה הסופית נשארת שלכן.
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  •  משימת החובה06

ניסוי אחד של חמש דקות
”, אלא משימה מהחיים או מהעבודה שאת AIבחרי משהו אמיתי שאת רוצה לקדם השבוע. לא “ללמוד 

ממילא צריכה לעשות.

העתיקי לקלוד

אני ]מה שאת עושה[. אני מנסה ]מה את רוצה להשיג[. מה שלוש הדרכים הכי שימושיות שבהן אתה 
יכול לעזור לי עם זה? לכל דרך, תן לי פרומפט מוכן שאוכל להעתיק ולהשתמש בו כבר מחר.

אחרי שקיבלת תשובה
•  בחרי אפשרות אחת בלבד.

•  אם היא כללית, כתבי מה לא מדויק ובקשי ניסיון נוסף.

•  השתמשי בתוצאה על משימה אמיתית, לא רק כדי “לבדוק את הכלי”.

•  שמרי את הפרומפט אם הוא עבד, יחד עם משפט על מה שינית.

הצלחה במשימה

לא נמדדת לפי תשובה מושלמת. הצלחה היא שיצאת עם טיוטה, החלטה, סדר או צעד הבא שלא 
היו לך קודם.
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  •  משימות לבחירה07

בחרי אחת. לא צריך לעשות הכול.

להפוך בלגן לטיוטה  ·  01

הדביקי הודעה מבולגנת, רשימת מחשבות או נקודות ובקשי להפוך אותן למייל, פוסט או תוכנית 
פעולה בטון שלך.

לצרף חומר אמיתי  ·  02

העלי קובץ לא רגיש ובקשי: סכם, מצא פערים, שאל מה חסר והצע שלושה צעדים מעשיים.

לבקר רעיון  ·  03

ספרי על רעיון ובקשי: מה אני מניחה בלי לבדוק? מה עלול להיכשל? איזה ניסוי קטן יבדוק אותו 
השבוע?

ללמוד משהו  ·  04

בקשי הסבר בגובה העיניים, דוגמה, תרגיל קצר ואז שלוש שאלות שיבדקו אם באמת הבנת.

להתחיל מיני־פרויקט  ·  05

בחרי דף נחיתה, מדריך, הצעה או תוכנית. תני לקלוד לשאול שאלות ולבנות תוכנית לפני הכתיבה.

מסלול קל

אם אין לך זמן: עשי רק את משימת חמש הדקות. עקביות קטנה עדיפה על רשימה גדולה שלא 
פתחת.
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  •  פרומפטים לשמירה08

ארבעה משפטים שמשנים את איכות השיחה

כשאת לא יודעת מאיפה להתחיל

אני רוצה להשיג ___. זה מה שכבר יש לי: ___. לפני שתציע פתרון, שאל אותי עד שבע שאלות 
ממוקדות שיעזרו לך להבין את המצב.

כשצריך ביקורת אמיתית

אל תסכים איתי אוטומטית. נתח את הרעיון כמו שותף ביקורתי: מה חזק, מה לא ברור, אילו הנחות 
לא בדקתי ומה הניסוי הקטן ביותר שיכול לאמת אותן.

כשהתשובה גנרית

התשובה הזאת כללית מדי. סמן שלושה מקומות שנשמעים כמו קלישאה, הסבר איזה מידע חסר לך 
כדי לדייק ושאל אותי שאלות לפני השכתוב.

לפני החלטה

אני מתלבטת בין ___ לבין ___. אל תחליט במקומי. השווה זמן, עלות, סיכון, פוטנציאל, התאמה 
למטרה ואיך אפשר לבדוק כל אפשרות בניסוי קטן.
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  •  מעקב אישי09

מה ניסיתי ומה למדתי?
מלאי את הדף אחרי ההתנסות. הוא יעזור לך לזהות איך את רוצה לעבוד עם קלוד, ולא רק מה הכלי 

מסוגל לעשות.

המשימה האמיתית שרציתי לקדם:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

הפרומפט הראשון שכתבתי:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

מה היה שימושי בתשובה:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

מה היה כללי, לא נכון או לא אני:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

מה ביקשתי לשנות בסבב הבא:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

הפרומפט ששווה לי לשמור:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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  •  לקראת המפגש הבא10

תגיעי עם ניסיון, לא עם שלמות
במפגש הבא נתחיל לבנות משהו ממשי יחד. כדי להפיק ממנו יותר, הביאי איתך דוגמה אחת אמיתית 

מההתנסות שלך.

מה להביא
•  דבר אחד שקלוד עזר לך לקדם.

•  תשובה אחת שלא הייתה טובה, ומה ניסית לשנות.

•  משימה אחת שהיית רוצה שנבנה יחד במפגש.

•  שאלה אחת שאת עדיין מתביישת לשאול. דווקא אותה כדאי להביא.

תזכורת

. המטרה היא להרגיש בנוח לפתוח כלי, להסביר מה אנחנו AIהמטרה שלנו אינה לצבור עוד ידע על 
צריכות ולבנות בעזרתו משהו שלא היה קיים קודם.

נפגשות שוב בקרוב. עד אז: משימה אחת, שיחה אחת והוכחה קטנה אחת שאת יכולה.

UPGRADEנשים לומדות, בונות ומתקדמות יחד    ✦
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